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Haji die gesunde Cola Alternative
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Cola ist wohl weltweit das Erfrischungsgetränk schlecht hin. Insbesondere Coca Cola besitzt überall auf
der Welt einen Wiedererkennungswert, da Coca Cola einfach überall gefunden werden kann. Doch die
Cola wie Sie alle lieben besteht zum großen Teil aus chemischen Mitteln. Auch an Zucker mangelt es der
normalen  Cola  nicht.  1  Liter  Cola  der  Firma  Coca  Cola  beinhaltet  nicht  weniger  als  35  Stück
Würfelzucker. Eine gigantische Menge, die auch gesundheitliche Schäden verursachen kann (insbesondere
bei den Zähnen). Daher sollte  der Genuss von Coca Cola auch nur beschränkt  vorgenommen werden.
Doch  eine  neue  Cola  Marke  wirbt  mit  seiner  natürlichen  Zusammensetzung  und  das  bei  einer
vergleichbaren Süße – sozusagen eine gesunde Cola auf Naturbasis und mit Fruchtzucker.

Haji Cola für den gesunden Colagenuss

Die  neue,  gesunde  Cola  Marke  heißt  „Haji“.  Eine  Bezeichnung aus  dem Orient  welches  für  einen
angesehenen, gelassenen und rechtschaffenden Mann steht. Natürlich wurde der Name bewusst gewählt
um auf die ausgewogene Cola hinzuweisen. Laut Herstellerangaben besteht Haji aus Limetten, Zitronen,
Orangen,  Ingwer,  Zimt,  Muskat,  Vanille  und einem natürlichen Mineralwasser  aus dem so  genannten
Biosphärenreservat Rhön. Für den süsslichen Geschmack der Haji Cola sorgt  ein Sirup aus Datteln.

Da Haji anscheinend auf chemische Zusatzstoffe  verzichtet  und nur natürliche Mittel verwendet, kann
diese Cola grundsätzlich ohne ein schlechtes Gewissen getrunken werden. Es scheint eben wirklich die
„gesunde Cola“ zu sein, zumindest laut Angaben über die Herstellung.
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